COMMUNIQUE DE PRESSE

| e mois de mars a la Bastille

Le printemps approche tout doucement, et pour vous faire patienter, nous vous proposons des
activités pour tous les godts : course a pied, expositions, concert et atelier artistiques. Accueillez
I'arrivée des beaux jours a la Bastille !

Everestille — Les 17 et 18 mars 2023

Aprés les 2 premieres éditions qui ont marque 'esprit de Grenoble, Tri’lHaut revient avec
I'Everestille édition 2023!

Pour soutenir le projet ef relever le défi sportif, venez battre votre record des années
précédentes en gravissant le plus de fois possible la mythique montée de la Bastille. Et
sivous n'avez pas participé I'année derniére, vous étes les bienvenus pour cefte nouvelle
edition !

L'Everestille, qu’est-ce que c’est ? C'est « simplement » le fait de gravir I'équivalent du
dénivelé de I'Everest en aller-retour de la Bastille, soit 33 Bastilles | Mais vous n’étes pas
obligés d’en faire autant : vous pouvez en faire 1, 5, 15 ou 33, comme vous le souhaitez,
I'important est de passer un bon moment dans I'ambiance magique de I'événement.

Et si vous ne voulez pas participer, vous pouvez simplement venir soutenir les coureurs,
et profiter de 'ambiance sur place.

Alors rendez-vous le 18 mars 2023 pour une journée inoubliable sur les pentes de la Bastille !

Ceftte course reste avant tout un moyen pour Tri-Haut pour I'Everest de se financer et de se faire connaitre en
dehors de I'INP. C’est pourquoi le prix reste LIBRE. Cependant, vous étes encourgés a faire un don a I'association
que ce soif pour la course ou un soutien direct a notre projet.

Vendredi 17 mars a 22h ou samedi 18 mars a 8h.
Plus d’informations : https://trihautpourleverest.qo.zd.fr/index.php/2023-3eme-edition/

Vernissage de I'exposition Erébe : exposifion, danse, beatbox — Mardi 28 mars

Pour ouvrir en beauté I'exposition Erebe, le festival vous propose une soirée en trois
temps !

Tout d’abord, afterrissez en douceur au sommeft de la Bastille avec un accueil danse,
puis profitez d’'un spectacle hip-hop rassemblant une quinzaine d’étudiants sur une
chorégraphie de Florence Liprandi et Enzo Mollard. En bonus, un panorama a couper
le souffle !

Plongez ensuite dans les profondeurs de la salle Dutrievoz a la découverte de
I'exposition Erébe. Laissez-votre sensibilité entrer en résonance avec les ceuvres des
etudiants !

Avant d’étre K.O., plongez dans une atmosphére sinistre ou les Third School se battront au péril de leur vie !
Mélangeant beatbox et breaking, le trio essaiera de vaincre cette force qui perturbe leurs sens et leurs visions du
monde qui les enfoure. Le spectacle Breaking Point rassemble Enzo et les étudiants Artistes de Haut Niveau
Elliott et Armand, ce dernier étant également champion d’Europe junior de Beatbox.

Partenaires : SUAPS-UGA / Association Sportive UGA
Mardi 28 mars 2023 — A partir de 18h30

Place Tournadre et salle Dutrievoz
150 aller-retour en téléphérique offerts sur reservation : www.culture.univ-grenoble-alpes.fr



https://trihautpourleverest.go.zd.fr/index.php/2023-3eme-edition/
http://www.culture.univ-grenoble-alpes.fr/

Exposition Erebe — Du 29 mars au 6 avril 2023

Grimpez jusqu’'a la Bastille ef pénétrez dans les entrailles de
la salle Dutrievoz ou vous attend une exposition collective
mettant a I'honneur les ceuvres d'étudiants de fous horizons !

Certains des participants ont le statut d'Arfistes de Haut
Niveau a I'Université Grenoble Alpes fandis que d'autfres
viennent de I'Ecole Supérieure d’Art et Design de Grenoble et
de I'Ecole nationale supérieure d'architecture de Grenoble.
Un ensemble de photographies réalisé lors d'ateliers avec

BRI e, N,

I'artiste Aida Diop sera également présente.

La scénographie, imaginée par le commissaire d'exposition Adrien Da Silva Tracanelli, vous invitera a déambuler
dans des espaces aussi atypiques qu'inoubliables, pour découvrir ces différentes créations, fruit de I'imagination
débordante et tumultueuse de ces artistes en herbe ou confirmés. Laissez-vous guider et surprendre par leurs
visions du chaos'!

Partenaires : Régie du Téléphérique Grenoble Bastille / Galerie Tracanelli / Association Treto / ESAD «Grenoble
+Valence / Association Le Caré

Du mercredi 29 mars au dimanche 6 avril 2023 — Du mardi au vendredi de 13h a 17h — Les samedis et dimanches de
13h a 18h — Fermé les lundis.

Salle Dutrievoz — Fort de la Bastille

Acces libre.

Musée des Troupes de Montagne : Exposition temporaire Le Mulet, conquérant des montagnes -
Jusqu’au 30 avril 2023

Un baudet, une bourrique, un bidet, une brele, un bourricot... Quelle que soif la maniére
donfon I'appelle, le mulet est indissociable du monde militaire. Issu du croisement entre | !;'Euémbg!sg:!: ‘
un ane et une jument, le mulet a longtemps éte denigré au profit du cheval. Avec la z
création des Troupes de montagne, le mulet devient un indispensable outil tactique.
Rustique, calme ef agile, le mulet est I'animal adapteé pour transporter 'armement et le
matériel, et soulager ainsile soldat de ses lourdes charges. Mais plus qu'un outil, le mulet
est aussi le compagnon fidéle qui accompagne le soldat sur tous les théatres de guerre,
celui qui réchauffe, celui qui partage les peurs, celui qui apaise parfois.

!

EXPOSITION

DU 24 WAl 2022
AU 3

L’exposition « Le mulet, conquérant des montagnes », propose de découvrir, au travers
des collections du musée des Troupes de montagne et autres fonds prives, les soNTAcH
conditions de vie, la place et le role opérationnel du mulet en temps de paix comme en B G el 6 B
temps de guerre, depuis la fin du X1Xe siécle a nos jours, en n'oubliant pas sa relation aux soldats de montagne.

Ouvert du mardi au dimanche, de 11h00 a 18h00.
www.museedestroupesdemontagne.fr

Centre d’art bastille : Les ateliers pédagogiques du Cab

Venez realiser vos petites ceuvres d'art avec I'équipe du Cab fous les

i mercredis du mois de mars, entre 13h et 16h. 3 ateliers gratuits sont proposés

INSOLITES 2023 en fonction de I'age des enfants présents : peintures végétales, tampons &
: empreintes, collages postal.

Tous les mercredis du mois de mars — Enfre 13h et 16h
Ateliers gratuits — A partir de 3 ans — Limité a 8 enfants en simultané
www.cab-grenoble.net/ateliers-du-cab/



http://www.museedestroupesdemontagne.fr/
http://www.cab-grenoble.net/ateliers-du-cab/

Au mois de mars, le téléphérique est ouvert du mardi au dimanche. Consultez les horaires d’ouverture détaillés
sur notre site internet :
https://bastille-grenoble.fr/horaires-douverture-telepherique-grenoble/

« LUMIERES
«u QUALITE
DE L’AIR !

L'indice Atmo se compose de
6 couleu s et qualificatifs pour
décrire I"air que vous respirez

Gréce a cette information, vous

pouvez adapter vos activités de

plein air, de ﬂeplaclements et de & dinit o
chauffage en conséquence. consomme seulement

I’équivalent d’un four électrique.

Retrouvez plus d'infos sur
www.bastille-grenoble.fr

Contact:
Auréline Gros



https://bastille-grenoble.fr/horaires-douverture-telepherique-grenoble/
mailto:aureline.gros@bastille-grenoble.com
https://www.facebook.com/bastillegrenobletelepherique
https://www.instagram.com/telepherique_bastille/
https://twitter.com/TeleBastille
https://bastille-grenoble.fr/atmo/

